HIPERPARATIREOIDISMO SECUNDARIO NUTRICIONAL EM FELINO
DOMESTICO: RELATO DE CASO

Resumo

O hiperparatireoidismo secundario nutricional (HSN) € um disturbio metabdlico raro em
gatos, no qual ocorre hipersecre¢ao de paratorménio (PTH) em razdo de um
desequilibrio na relacdo de calcio e fosforo em decorréncia. Os sinais clinicos
costumam ser mais evidentes nos gatinhos jovens, podendo ser observados sinais
associados a osteopenia, como fraturas de ossos longos e corpos vertebrais,
claudicagao, cifose, lordose e constipagcdo. Também podem acontecer tremores,
fasciculagbes, espasmos musculares, excitacao, tetania e hipocalcemia. O diagndstico
€ dado por meio de anamnese, sinais clinicos, exames radiograficos e dosagem sérica
de calcio ibnico e PTH. O presente trabalho tem como objetivo relatar um caso de HSN
em felino macho de quatro meses de idade alimentado somente com carne vermelha
crua sem suplementacao desde o desmame. O gato apresentava histérico de apatia,
constipacgéo, claudicagdo de membro pélvico direito, além de dor ao caminhar. No
exame radiografico foi constado fratura patolégica em fémur proximal direito e
diminuicdo generalizada da radiopacidade 6ssea. A dosagem sérica de calcio ibnico
mostrou hipocalcemia (0,89 — 1,2 a 1,9 mmol/L). Com base nos exames realizados e
nos dados clinicos estabeleceu-se o diagnodstico de HSN. O tratamento foi
estabelecido com corregao cirurgica da fratura, repouso, analgesia e corre¢do do
desequilibrio nutricional instituindo o uso de racdo comercial para filhotes de qualidade
super premium. Apés um més o mesmo obteve alta clinica e melhora significativa,

havendo entdo cura da sua condigao.




Introducao e Revisao de Literatura

O hiperparatireoidismo secundario nutricional (HSN) € uma enfermidade 6ssea
metabdlica e enddcrina que aumenta a atividade osteoblastica e osteoclastica,
ocasionando hipocalcemia cronica em virtude de uma deficiéncia nutricional de calcio
(NELSON; COUTO, 2015). O desbalancgo na concentragdo desse mineral e do fosforo
pode ocorrer nos casos de dietas exclusivamente e/ou predominantemente a base de
carne, (CABRERA, 2023) oferta de alimentos designados a dieta humana, dietas
caseiras ou naturais ndo suplementadas com calcio e deficiéncia nutricional de
vitamina D (CABRERA, 2023). A vitamina D nos gatos € um requisito dietético
essencial, pois diferente dos seres humanos, esses animais nao sintetizam
quantidades adequadas dessa vitamina apenas com a exposicdo a radiacao
ultravioleta (GONZALEZ, 2020).

A glandula paratireoide secreta paratorménio (PTH) para regular as
concentracdes séricas de calcio, no caso de reducédo desse composto e aumento do
fésforo sérico. Fisiologicamente, tal resposta tem o objetivo de normalizar a calcemia
e promover a homeostase (SERAKIDES; OCARINO, 2023). Entretanto, a liberagéo de
PTH na corrente sanguinea de forma intensa e crbnica prejudica o organismo
resultando em doencas como osteodistrofia fibrosa, osteopenia generalizada,
reabsorgcdo Ossea e consequentemente diminuicdo na massa 6ssea (CABRERA,
2023).

Embora raro nos dias atuais, devido ao avanco das alimentagdes
industrializadas nutricionalmente balanceadas, a HSN ¢é vista esporadicamente
(MACEDO, 2018) havendo ainda certa relevancia na clinica de felinos principalmente
em animais jovens, devido a alta demanda de célcio necessaria para o crescimento
0sseo (CABRERA, 2023). Clinicamente a HSN manifesta-se através de claudicacoes,
fraturas 6sseas, constipacao, deplegao de calcio sérico, relutancia ao se mover, apatia,
dor a palpagdo e marcha anormal (SERAKIDES; OCARINO, 2023), podendo ainda
apresentar perda de peso, retengao urinaria e anorexia (MACEDO et al., 2018). Alguns
sinais neurolégicos podem ser apresentados no caso de fratura na coluna vertebral e

compressao nervosa como consequéncia. (CARDOSO et al., 2023)




O seu diagnéstico é feito a partir de anamnese detalhada, exame fisico, exames
de sangue para avaliar os niveis de calcio e fosforo, radiografias e medicdo hormonal
do PTH, concentragbes séricas de T3 (triiodotironina) e T4 (tiroxina), que podem ser
indicadores de hiperparatireoidismo segundo Peterson (2001), que relatou que
aproximadamente um quarto dos gatos com hiperparatireoidismo tem a concentragao

de T3 normais e T4 aumentada.

O tratamento é focado na corregao das deficiéncias nutricionais, em especial
calcio e fosforo, através do fornecimento de uma alimentacéo balanceada, analgesia

Se necessario e repouso.

O progndstico € favoravel na maioria das vezes, com excegdes de casos que
venham a apresentar fraturas vertebrais, devido a possivel acometimento neuroldgico
(CARDOSO et al.,2023; PARKER et al., 2015).

O presente trabalho tem como objetivo descrever um raro caso de HSN em gato
doméstico de quatro meses de idade e contribuir para a base de dados de pesquisa,
tendo em vista a pouca literatura disponivel e a sua importancia na clinica medica de

felinos.

Relato de Caso

Relata-se o caso de um filhote de gato com 4 meses de idade, SRD, macho
inteiro, com histérico de queda ha 3 dias anteriores a consulta, de altura n&o superior
a 1 metro, e desde entdo caminhava com dor e estava mais prostrado. Também relata
que havia tremores na face e que o gato “mastigava o ar’ e fechava os olhos,
parecendo bastante incomodado, apds a alimentar-se. Relata que o animal foi adotado
recém-nascido, quando era nutrido com formula de leite comercial para animais, mas
guando iniciou a introducao a dieta sdlida ele recusou a ragcdo. Desde entdo vem se

alimentando exclusivamente com carne bovina crua, sem nenhuma suplementacao.

Ao exame fisico foi constatado escore corporal 5 (escala de 1-9, FREEMAN,
2011), pesando 1,9kg, temperatura retal 38°C, TPC <2 segs, normohidratagéo,
normotensao, sem alteracdo nos parametros cardiacos e respiratérios. Entretanto, foi
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constatado deambular rigido com arqueamento de coluna em cifose, além de dor a
palpacao de membros e coluna, principalmente membro pélvico direito. Durante a
consulta, o animal ndo apresentou miofasciculagées. Quando realizado a inspeg¢ao da
cavidade oral, o gato demonstrou sinais de dor retirando a face e fazendo os
movimentos mastigatorios com cerramento dos olhos. Foi estabelecido escore 7 de
dor pela Escala de Grimace Felina (FREIRE, 2021).

Considerando a anamnese e o0 exame fisico, suspeitou-se de
hiperparatireoidismo secundario nutricional. Foram solicitados exames bioquimicos e
de imagem para avalicdo do quadro clinico geral, e tentativa de estabelecer um

diagnostico.

Nos exames sanguineos foram observadas alteragbes apenas na fosfatase
alcalina, em virtude da fratura que o paciente apresentava, (299 U/l - 0 - 111 U/I). O
calcio total estava dentro dos valores de referéncia, entretanto, proximo ao limite
inferior. Entretanto, o calcio ibnico apresentou-se abaixo do valor de referéncia (0,89 —
1,2 a 1,9 mmol/L). Nao foi solicitado PTH devido ao alto custo e impossibilidade

financeira do proprietario.

O exame radiolégico mostrou osteopenia generalizada com diminuigao da
radiopacidade Ossea e adelgagcamento das corticais, mais evidente em coluna
vertebral lombar e coxal, além de fratura em fémur direito proximal a cabecga do fémur,

sendo diagnosticado a hipocalcemia.

Como tratamento foi instituida a analgesia com tramadol 2mg/kg SC BID e
robenacoxibe 0,1mg/kg SC SID, além de dieta com ragao de qualidade super premium
para filhotes seca e umida, as quais o gato aceitou prontamente. Foi realizada a
cirurgia para corregao da fratura que se apresentava em galho verde utilizando placa

neutra com 2 parafusos proximais e 3 parafusos.

O gato permaneceu internado durante 30 dias para manutengao do repouso,
sendo que a analgesia com opioide foi substituida 3 dias apds a cirurgia para a
Gabapentina 2mg/kg BID. Nessa ocasido o gatinho ndo apresentava mais sinais de

desconforto, estava ativo e locomovendo-se com maior agilidade.




Apos 30 dias do inicio da dieta comercial, o calcio ibnico havia normalizado
(1,4mmol/L — 1,2 a 1,9 mmol/L) e as radiografias demonstraram consolidagao 6ssea
completa. O gato apresentava plena recuperagao com uso do membro que sofreu a
fratura, sem sinais de dor ou desconforto. O animal obteve cura do quadro de

hiperparatireoidismo secundario nutricional, recebendo alta médica.

Figura 1 Fratura em galho Figura 2 Diminuigdo generalizada da Figura 3 Radiografia

verde com formagéo de calo radiopacidade 6ssea. apos tratamento
6sseo. cirargico.
Discussao

Com o avanco tecnolégico nas alimentagdes industrializadas no mercado para
pets nos dias atuais, as ragdes fornecidas tornaram-se alimentos completos que
contam com niveis nutricionais adequados, contribuindo para que o HNS fosse
considerado uma doenga rara (ZANETTE, 2023). Entretanto, € comum ainda que
pessoas leigas entendam de forma simplista e errbnea que o gato € um animal
carnivoro e a partir disso tiram conclusées de que o mesmo pode ser alimentado
apenas com carne. Além disso, as alimenta¢des naturais tém ganhado forga pelo
mundo, mas muitos proprietarios ndo procuram profissionais para que essa dieta seja
feita adequadamente, o que contribui para casos esporadicos de HNS na atualidade
(HALFEN et. al., 2017).

Dimopoulou et al (2010) explica que a propor¢ao de calcio para fésforo na carne
varia de 1:10 a 1:50. No organismo dos felinos, essa propor¢céo necessita ser de 1:1.
Isso explica o porqué no quadro do paciente, a concentracdo de fosforo estava tao

elevada, o que levou a desregulagdo do calcio. Quando os niveis de concentragédo




dos ions calcio diminuem, o mesmo deixa de se ligar ao PTH, inativando a via de
sinalizagdo intracelular inibitéria e estimulando a liberacdo de paratorménio na
circulagdo sanguinea. Nos o0ssos, o aumento da secregcao desse horménio ativa a
célula responsavel pela reabsorgcao 6ssea chamado de osteoclastos que liberam
enzimas e acidos para a digestdo da matriz 6ssea, lugar onde o calcio e o fosfato ficam
depositados. Uma vez fora do osso, esses ions se difundem para os capilares
sanguineos e consequentemente aumentam sua quantidade na circulagao

(VANPUTTE, 2016), justificando assim o caso do paciente relatado neste trabalho.

As fasciculagcbes musculares se explicam devido as alteracbes metabdlicas
induzidas pelo hiperparatireoidismo, pois sabe-se que o calcio esta envolvido no

processo de contragdo muscular (RAHAL, 2003)

No presente trabalho, a dosagem do PTH n&o foi realizada, Zambarbieri (2023)
cita que a dosagem desse horménio é de utilidade indispensavel para o diagnostico
do HSN, mas entende-se que a dosagem do mesmo nem sempre € possivel pois o
seu uso na veterinaria acaba sendo limitado em razao do seu alto custo. Parker (2015)
afirma que a dosagem de calcio € inespecifica para tragar um diagnostico em virtude
da alta secreg¢do do PHT que pode modificar o resultado do calcio total e do calcio

ionizado.

Prestes (2016) afirma que a radiografia € um excelente exame a ser
considerado quando ha suspeita de HSN, pois é nele que seréo revelados importantes
sintomas dessa enfermidade, tais como: fraturas 6sseas, osteopenia, colapso da
pelve, fratura por compressao vertebral, lordose e cifose da coluna vertebral,
reabsor¢cdo da lamina dentaria e reabsorcéo corticais 6sseas. Desses sinais citados
acima, o paciente mencionado apresentava uma fratura 6ssea em galho verde e
adelgagamento das corticais 0sseas, sendo este mais evidente em coluna vertebral
lombar e coxal e osteopenia. Cardoso (2008) afirma, entretanto, que apenas
radiografias ndo sao suficientes para detectar mudangas na mineralizagdo éssea
abaixo de 30%, entretanto MACEDO (2018) define esse exame como o método mais

pratico para diagnosticar a doenga, pois ha determinagao da densidade mineral éssea




(DMO) para verificar a desmineralizagéo e auxiliando no monitoramento do paciente e

evitando fraturas patoldgicas.

Apods o diagndstico o proprietario foi instruido a realizar a troca da alimentagao
do paciente, substituindo a carne por ragao super premium para filhotes, Ghanem et
al (2018) recomenda como tratamento o fornecimento de dieta balanceada e
suplementacdo de calcio. O paciente relatado nesse caso ndo necessitou de
suplementagcado desse minério, pois apresentou melhora significativa apenas com a
racao que lhe foi ofertado. Nao sdo todos os casos em que € necessaria a
suplementacao de calcio, a depender da qualidade da alimentacgao fornecida ao animal
(DIMOPOULOU et al, 2010).

Conclusao

Conclui-se que embora o hiperparatireodismo secundario nutricional em felinos
domésticos seja raro nos dias atuais, torna-se importante considera-lo uma
enfermidade de importancia clinica e que merece relevancia em razao de possiveis
complicagdes secundarias causadas pelo mesmo. Ainda que em sua maioria o
diagnostico seja facil e o progndstico favoravel, na maior parte dos casos o animal
responde bem quando tem acesso a uma alimentacédo de qualidade, suplementada e

balanceada.

Referéncias

CABRERA, Maria José et al. HIPERPARATIREOIDISMO SECUNDARIO NUTRICIONAL EM FELINO
DOMESTICO: RELATO DE CASO. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias e
Educacgao, v. 9, n. 8, p. 899-908, 2023.

CARDOSO, M. J. L. et al. Hiperparatireoidismo em gatos com hipertireoidismo experimental. Arquivo
Brasileiro de Medicina Veterinaria e Zootecnia, v. 60, p. 620-625, 2008.

CARDOSO, M. J. L; MARCHI, P. N; SILVA, D. D. Doencas da Paratireoide | Hipercalcemia e
Hipocalcemia. In: JERICO, M. M.; ANDRADE NETO, J. P.; KOGIKA, M. M. Tratado de Medicina Interna
de Cées e Gatos. 2aed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2023. p. 1759-1777

DE MACEDO, Breno Costa et al. Hiperparatireoidismo secundario nutricional em felino doméstico:
Relato de Caso. Pubvet, v. 12, p. 138, 2018.




DIMOPOULOQU, M. et al. Nutritional secondary hyperparathyroidism in two cats. Veterinary and
Comparative Orthopaedics and Traumatology, v. 23, n. 01, p. 56-61, 2010.

FREIRE, Kelly Santos et al. Tradu¢do do CATFACS-Manual do Sistema de Codificacdo de Ac¢do Facial
em Gatos. 2021.

GHANEM, MM et al. Avaliagdo de quatro protocolos de tratamento para hiperparatireoidismo nutricional
secundario induzido experimentalmente em gatinhos. Revista Médica Veterinaria da Benha, v. 1,
pag. 182-194, 2018.

GONZALEZ, Félix HD; DA SILVA, Sérgio Ceroni; VETERINARIAS, Laboratorio de Anélises Clinicas.
VITAMINAS NO METABOLISMO ANIMAL. 2020

HALFEN, Déris P. et al. Tutores de caes consideram a dieta caseira como adequada, mas alteram as
férmulas prescritas. Pesquisa Veterinaria Brasileira, v. 37, p. 1453-1459, 2017.

NELSON, Richard; COUTO, C. Guillermo. Medicina interna de pequenos animais. Elsevier Brasil,
2015.

PARKER, Valerie J.; GILOR, Chen; CHEW, Dennis J. Hiperparatireoidismo felino: fisiopatologia,
diagnostico e tratamento da doenca primaria e secundaria. Revista de medicina e cirurgiafelina, v. 5,
pag. 427-439, 2015.

PETERSON, Mark E.; MELIAN, Carlos; NICHOLS, Rhett. Medicdo das concentracdes séricas de
tiroxina livre, tiroxina total e triiodotironina total em gatos com hipertireoidismo e gatos com doengas nao

tireoidianas. Jornal da Associagao Médica Veterinaria Americana , v. 4, pag. 529-536, 2001.

PRESTES, R. S. et al. Hiperparatireoidismo secundario nutricional em felino. Caso. In: 37° Congresso

Brasileiro da Anclivepa, Goiania, Goias. 2016.

RAHAL, Sheila Canevese et al. Avaliagao eletroneuromiografica em gatos normais e submetidos ao
hiperparatireoidismo secundario nutricional. Brazilian Journal of Veterinary Research and Animal
Science, v. 40, p. 38-46, 2003.

VANPUTTE, Cinnamon; REGAN, Jennifer; RUSSO, Andrew. Anatomia e Fisiologia de Seeley-10?
Edigdo. McGraw Hill Brasil, 2016.

ZANETTE, Gabriela Dall'Agnese. Relatério de estagio curricular obrigatério: area de clinica médica de

pequenos animais com énfase em nutricdo clinica de cies e gatos, 2023




