INOVAGAO NA FORMULAGAO DE RAGOES: INCORPORAGAO DE INSETOS COMO
FONTE DE PROTEINAS.

RESUMO

Com o aumento da populagdo mundial e a crescente demanda por alimentos, a busca por
novas fontes de proteinas tem se tornado uma prioridade. Nesse contexto, a utilizacao de
insetos na producdo e alimentagdo de animais tem despertado interesse devido ao seu
potencial nutritivo, eficiéncia na conversao alimentar e baixo impacto ambiental.Os insetos
sdo uma fonte rica em proteinas, vitaminas, minerais e acidos graxos essenciais,
tornando-se uma alternativa sustentavel e econdbmica para suplementar as dietas animais.
Além disso, sua produgao requer menos recursos hidricos, terrenos e emissbes de gases de
efeito estufa se comparada a produgao de proteinas de origem animal convencional, como
carne bovina e suina. Diversos estudos tém demonstrado a viabilidade técnica e econémica
da inclusdo de insetos na alimentagdo animal, tanto em sistemas intensivos quanto
extensivos de producgdo. Insetos como grilos, larvas de mosca soldado negro e tenébrios
tém sido utilizados com sucesso na alimentagdo de aves, peixes, suinos e até mesmo de
animais de estimacao. Apesar dos beneficios, alguns desafios precisam ser superados para
promover uma adocdo mais ampla dessa pratica. Isso inclui questdes regulatorias,
preocupacdes com seguranca alimentar, aspectos relacionados ao bem-estar animal e
aceitacdo do consumidor. No entanto, com o avango da pesquisa e o aumento da
conscientizacao sobre os beneficios dos insetos na alimentagao animal, é provavel que essa
pratica se torne cada vez mais comum e integrada nos sistemas agropecuarios do futuro. De
acordo com o apresentado o objetivo do presente trabalho é apresentar as vantagens da
utilizacdo de insetos como uma nova fonte de proteina para o desenvolvimento e formulacao

de ragao para animais de produg¢ao assim como animais de companhia.
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1. INTRODUGAO

De acordo com ONU (2012) em 2024 a populagdo mundial ira alcangar um numero
superior a 8 bilhdes de pessoas e em 2050, superior a 9,5 bilhdes levando a uma elevada
necessidade e producdo de alimentos para os seres humanos e ragéo para os animais.
Pesquisas recentes indicam que a procura por cereais, tanto para consumo humano como
para a nutrigdo animal, terd um aumento de 50% até 2050 (PINOTTI et al., 2019).

Além da agricultura, as demandas por alimentos se estendem para o campo da
pecuaria. O aumento gradual da procura por proteinas de origem animal tem impacto direto
e negativo no meio ambiente no que se refere a emissdes de gases, consumo de agua,
energia e uso de terras (HENCHION et al., 2017). Enquanto a populagdo mundial cresce
cada vez mais e a procura por alimentos, tanto vegetal quanto animal torna-se uma
prioridade sendo que atualmente existe uma grande incerteza sobre a seguranca alimentar
oriunda da perda e desperdicios de alimentos nas cadeias produtivas representa um terco
de todos os alimentos produzidos para consumo humano totalizando aproximadamente 1,3
milhndbes de toneladas de alimentos levando a impactos econdmicos e ambientais
(ISHANGULYYEV; KIM; LEE, 2019).

Diante desses pontos, faz-se necessaria a busca por novas alternativas quando se
fala em fontes de proteinas na nutricao tanto de animais quanto de humanos, e um potencial
substituto as proteinas convencionais sdo os insetos que se tornaram extremamente
relevantes, sendo uma alternativa totalmente viavel para a proteina de origem animal
(ROMA; OTTOMANO PALMISANO; DE BONI, 2020). Os insetos possuem uma alta
capacidade de converter alimentos em proteinas (HENRY et al., 2015), de acordo com a
espécie ou métodos de processamento, a digestibilidade e o valor nutricional dependem das
espécies a serem utilizadas, podendo variar de 50 a 82% de proteina bruta na matéria seca
(RUMPOLD; SCHLUTER, 2013), além de serem ricos em nutrientes como calcio, ferro e
zinco (GOVORUSHKO, 2019) e possuirem uma alta fecundidade, como por exemplo, o grilo
domeéstico que pode gerar até 1.500 ovos em um més (RUMPOLD; SCHLUTER, 2013). De
acordo com o relatado, novos estudos nutricionais a respeito do uso de insetos na
formulagdo de racdo e para o consumo humano e animal devem ser conduzidos. O
presente artigo de revisdo tem como objetivo descrever o que existe de novo no campo
cientifico em relacdo a adicdo e ao consumo de insetos na formulagcdo de ragdes de

animais.

2. DESENVOLVIMENTO
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2.1 O CRESCIMENTO DAS POPULAGOES MUNDIAIS E SEUS IMPACTOS

Pesquisas indicam que a populacdo humana cresce de forma exponencial nos
préximos anos, chegando a faixa de nove bilhdes de habitantes até 2050 e este crescimento
impacta diretamente a demanda por alimentos de origem animal e vegetal para atender a
estas necessidades, os setores agricolas e da pecuaria terdo que dobrar a sua produgéo
impactando de forma negativa na biodiversidade e no meio ambiente (VAN HUIS et al.,
2013).

A populacdo de animais domeésticos no Brasil tem apresentado um crescimento
significativo, com cerca de 141,6 milhdes de animais em 2019, incluindo caes, gatos, aves e
peixes ornamentais, entre outros (ABINPET, 2020). Esse aumento reflete diretamente no
faturamento do mercado pet, que alcangou 22,3 bilhdes de reais no mesmo ano,
contribuindo para a ascensio do Brasil como um dos principais paises do setor em nivel
global.

Como forma de minimizar estes impactos, nos ultimos anos passou-se a utilizar
insetos como fonte de alimento e uma solugdo para futuras crises com a excassez de
alimentos. A criacdo de insetos para a alimentacdo humana e para a produgao de racao
animal possui vantagens positivas como por exemplo, o alto teor de proteinas, taxas efetivas
de conversao alimentar, baixas emissdes de gases e baixo consumo de agua quando
comparado com outras fontes (Figura 1) (VAN HUIS, 2020).

Figura 1 - Beneficios do uso de insetos como fonte de alimento em comparagdo com outras

fontes.
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Fonte: Adaptado de Van Huis et al. (2013) e Chaves (2020).
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2.2 FISIOLOGIA E ESPECIFICAGOES DOS INSETOS

Em seus estudos, Chapman concluiu que os insetos representam uma das classes
mais diversas do filo animal e que possuem uma adaptacao fisiolégica favoravel ao seu
desenvolvimento. Novas pesquisas, assim como uma nova compreensdo do sistema
fisiologico dos insetos que podem ser utilizados como alimentos e ragdo para animais deve
colaborar com a expanséo dessa cultura. Anatomicamente os insetos, sdo desenvolvidos
em um plano segmentado, com uma cuticula que forma o exoesqueleto e é continuo ao
longo do corpo. Estes exoesqueletos sdo uma das principais diferengas que distingue os
insetos (invertebrados) das espécies pecuarias (vertebrados). O desenvolvimento e o
crescimento sdo divididos em uma série de mudangas conhecidas por instares. Os insetos
possuem trés tipos basicos de ciclo conhecidos por: ametabolia (sem metamorfose),
hemimetabolia (metamorfose gradual) e holometabolia (metamorfose completa) (BELLES,
2023).

Compreender a fisiologia e as caracteristicas dos insetos deverd a longo prazo
contribuir com a melhoria no rendimento da produgdo assim como no valor nutricional. Para
que esse objetivo seja alcangado, diferentes metodologias podem ser adotadas, como por
exemplo: otimizagdo de condi¢cdes agricolas, modificagbes na dieta e melhoramento
genético e reprodutivo .Quando se fala em modificagdes, algumas modificagbes na dieta e
na genética podem colaborar com o crescimento do inseto melhorando o rendimento da
cadeia produtiva dessas espécies(MORALES-RAMOS et al., 2010).

2.3 NUTRIENTES E BENEFICIOS A SAUDE ANIMAL

E indubitavel que insetos sdo fonte de proteina, gorduras, fibras, vitaminas e
minerais para humanos e animais, com isso, atualmente as principais espécies consumidas
sdo: besouros; lagartas; formigas; abelhas e vespas; gafanhotos; pulgbes e cigarras; cupins;
moscas, dentre outros (STAMER, 2015). Sabe-se por exemplo que 100g de lagartas podem
oferecer 76% de proteinas necessarias diariamente e quase 100% de vitaminas se
consumidas nas refeicdes fazendo com que os insetos sejam uma excelente fonte de
nutrientes. (AGBIDYE; OFUYA; AKINDELE, 2009).

Apesar das pesquisas evidenciarem com maior frequéncia o valor proteico presente
nos insetos, podemos ressaltar a importancia dos lipidios que sao extraidos a partir do
isolamento da proteina (YI et al.,, 2013, AMARENDER et al., 2020). Contudo, pode-se dizer
que a quantidade de lipideos nos insetos é de 10% a 50% do seu peso seco se

compararmos com outras fontes (LUCAS et al,. 2020).
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Diante do fato do custo total da producédo de proteina animal ser muito elevado,
tem-se como principais beneficios da criagao de insetos, obter um custo de produgao muito
inferior e por possuirem um alto teor proteico atende a essa demanda mundial (VAN HUIS et
al.; 2013). H4 uma abundancia de estudos que remetem ao uso de insetos como fonte
nutricional para formulacdo de ragdo animal, podendo substituir ingredientes como peixes,
0sso0s, penas e soja (GASCO; BIANCAROSA; LILAND, 2020; GASCO; FINKE; VAN HUIS,
2018; RAMOS-ELORDUY, 1997; VAN HUIS, 2020; VARELAS; LANGTON, 2017; VERBEKE
et al., 2015).

2.4 BENEFICIOS DO USO DE INSETOS NA FORMULACAO DE RACAO PARA
ANIMAIS DOMESTICOS

Diante do aumento significativo da populagdo mundial até 2050 e como
consequéncia o aumento de proteinas de origem animal, tém surgido esforcos significativos
para explorar novas fontes de alimentac&o para os animais (GOVORUSHKO, 2019). Entre
essas alternativas, os insetos despontam como uma solugao promissora, sendo estudados
como uma fonte de proteina de alta qualidade, eficiente e ecologicamente sustentavel
(BOSCH et al., 2014). Essa abordagem poderia aliviar a pressao sobre os recursos naturais
e mitigar os impactos ambientais decorrentes da producdo e consumo convencional de
alimentos.

No entanto, embora a demanda por animais domésticos tenha crescido
consideravelmente desde meados do século XX, com numeros impressionantes registrados
no Brasil, como destacado pelo IBGE, e a producéo de alimentos para animais domésticos
tenha atingido volumes substanciais, como relatado pela ABINPET (2019), ainda ha um
longo caminho a percorrer para adicionar os insetos como um componente na alimentacao
de animais (NETTO et al., 2018), apesar de ser uma 6tima opgao para uma alimentacao
com elevado valor nutricional (RUMPOLD; SCHLUTER, 2013). Segundo a ABINPET (2019),
o Brasil produziu uma quantidade significativa de alimentos para animais em 2019,
resultando em uma demanda por fontes proteicas como farelo de soja e carne.(BOSCH et
al., 2014,2016; Van huis et al.,2013).

A crescente evidéncia da necessidade pela busca de novas fontes de proteinas
respalda a viabilidade nutricional dos insetos na alimentagdo animal, incluindo animais
domeésticos. Estudos indicam que insetos possuem um conteudo nutricional superior,
podendo substituir ingredientes convencionais, como soja, na produgdo de ragao
(GOVORUSHKO, 2019; OONINCX et al., 2015). Apesar disso, informacbes especificas
sobre o uso de insetos na alimentacdo dos pets sdo limitadas, embora a farinha de insetos

seja considerada uma matéria-prima viavel devido a sua composigdo nutricional
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(CARVALHO et al., 2016). Portanto, ha uma necessidade de mais pesquisas nesse campo

para entender melhor o potencial dos insetos na dieta dos animais domésticos.

Diante da crescente demanda por proteinas de origem animal até 2050, surge a
necessidade de alternativas sustentaveis, como os insetos, para suprir tanto as
necessidades humanas quanto dos animais de estimacao (BOLAND et al., 2013; BOSH et
al., 214, 2016; SKRIVERVIK, 2020). Embora a Lei n° 6.198/1974 atribua ao Ministério da
Agricultura, Pecuaria e Abastecimento (MAPA) a fiscalizagdo dos produtos destinados a
alimentacdo animal, a inclusdo de farinha de insetos em ragbes carece de regulamentacao
especifica, mesmo sendo uma opgao viavel (CARVALHO et al., 2016; ABINPET, 2020).

O mercado de alimentos para animais esta em constante evolugcao, buscando atender as
exigéncias nutricionais e promover a saude e o bem-estar dos animais (GOVORUSHKO,
2019; VIANA; MOTHE, 2020). A utilizacdo de farinha de insetos é promissora devido & sua
rigueza em nutrientes essenciais e as vantagens em termos de eficiéncia, como baixo
impacto ambiental e alta taxa de conversao alimentar, tornando-se uma opgéo viavel para a
industria de alimentos para animais de estimacao (PAYNE et al., 2016; CARVALHO et al.,
2016).

3. CONSIDERAGOES FINAIS

Em suma, a pesquisa revelou que a inclusao de insetos na formulacdo de ragdes
para animais representa uma promissora alternativa nutricional e sustentavel. A analise
abrangente dos estudos disponiveis destaca os beneficios significativos em termos de
eficiéncia alimentar, qualidade nutricional e menor impacto ambiental. No entanto,
consideracdes adicionais devem ser feitas para garantir a segurancga alimentar, a viabilidade
econdmica e a aceitagdo do consumidor. E crucial que sejam realizados mais estudos para
aprimorar as técnicas de criagao, processamento e incorporagao de insetos na ragdes, além
de educar e conscientizar os diversos publicos envolvidos, incluindo produtores, reguladores
e consumidores finais, sobre os beneficios e as potenciais limitacbes dessa inovadora

abordagem.

Em dltima analise, a utilizacdo de insetos na formulagdo de ragdes para animais
representa uma valiosa oportunidade de diversificacdo e sustentabilidade na industria
agroalimentar. Os resultados destes estudos evidenciam o potencial dos insetos como fonte
alternativa de proteinas, lipidios e outros nutrientes essenciais, contribuindo para mitigar os

desafios globais de seguranca alimentar e sustentabilidade ambiental. No entanto, é



imperativo que as politicas governamentais, o0s investimentos em pesquisa e
desenvolvimento, e os esforcos de divulgacdo sejam direcionados para superar 0s
obstaculos técnicos, regulatérios e culturais que atualmente limitam a adogdo em larga
escala dessa pratica. Com uma abordagem multidisciplinar e colaborativa, é possivel
explorar todo o potencial dos insetos na alimentacdo animal, garantindo assim uma

producao agricola mais eficiente, sustentavel e resiliente as demandas futuras.
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