ANALISE DE ALIMENTOS UMIDOS, SUAS INCLUSOES EM MANEJO DE MIX
FEEDING E SEU CUSTO

RESUMO

Devido ao crescente numero de pets, os tipos de alimentacdo e seus perfis
nutricionais, assim como sua qualidade, custo e aceitagao pelos pets, tém sido mais
guestionados pelos tutores e, consequentemente, mais pesquisado pelos
profissionais. O objetivo deste trabalho foi analisar alimentos umidos completos
para cédes adultos de marcas diferentes comercializados no mercado nacional,
pelos seus niveis de garantia, sua inclusdo num manejo alimentar de mix feeding e
seu custo. Foram analisados 112 alimentos Uumidos divididos em 3 grupos de
acordo com suas caracteristicas fisicas: saché, paté e caseiro comercial. Os niveis
de garantia estimados fornecidos pelos fabricantes—foram—catcutados nabase
calorica (g/ 1000kcal) e, para os niveis de garantia dos alimentos secos, foram
calculadas médias nas categorias Super Premium, Premium e Standard para cées
adultos de porte médio. Para utilizacdo dos alimentos secos no mix feeding, com
inclusdo em incrementos de 10% dos alimentos umidos, foi considerado um céo de
10kg com baixa atividade fisica, utilizando a equacéo preditiva de 95kcal x peso
corporal®™ para a estimativa de energia diaria e andlise de seu custo. Foram
observadas inadequacdes nutricionais em 46 dos 112 alimentos Umidos quando
fornecidos exclusivamente e nas inclusdes de 90% e 80% no mix feeding. Os
alimentos caseiros comerciais apresentam um maior custo, seguidos pelos patés e
sachés. Assim, sugere-se uma maior seguranca em taxas acima de 20% de kcal

dos alimentos Umidos assim como um custo menor do mix feeding para os tutores.



1 INTRODUCAO

O Brasil apresenta uma crescente no namero de pets, sendo um total de
167,6 milhdes estimados em 2022, dos quais 67,8 milhdes s&o céaes, representando
um crescimento de 3,5% quando comparado aos dados de 2021 (ABINPET, 2023).
De acordo com pesquisa realizada na cidade de Pelotas- RS, das 300 pessoas
entrevistadas, 103 (37,8%) atribuem o motivo pelo qual tem um pet em casa ao seu
companheirismo (SANTOS, 2021). Boya (2014) fez uma pesquisa online com
proprietarios de cdes na regido sudeste dos Estados Unidos obtendo 503
respostas. Os resultados sugeriram que o preco e facilidade de preparo sdo muito
considerados para decis6es na escolha dos alimentos igualmente pessoais e dos
cdes, porém a marca e a saude sdo significativamente mais importantes para
alimentos de seus cées do que no seu proprio alimento.

Os alimentos comerciais constituem a principal forma de alimentar os caes,
devido a sua praticidade e acessibilidade. A popularidade dos alimentos nao
convencionais representados em sua maioria por alimentos caseiros, outros é
crescente (CAMPOS, 2021). Numa pesquisa online realizada em Portugal, Prata
(2022) obteve 74 respostas ao seu questionario sobre a escolha do alimento e
forma de oferta aos seus pets, mostrando que 67,6% utilizam um alimento
comercial sendo a razdo da sua escolha o custo baixo, a aceitacdo pelo pet, boa
gualidade, facilidade de encontrar na regido onde reside, recomendacédo pela
associacao nacional do consumidor e recomendacédo pelo veterinario. Inclusive,
82,7% dos entrevistados relatam que discutem a alimentacéo do seu pet com seu
médico veterinario.

Na Franca, uma pesquisa online realizada por Hoummady et al. (2022)
consistiu em comparar o perfil dos tutores de cdes com a alimentacao escolhida.
Foram 429 entrevistados que concluiram a pesquisa e os resultados foram de 55%
escolha de dietas comerciais, 38% dietas ndo convencionais (alimentacdo crua
como BARF, prey model e presa inteira ou alimentac&o caseira) e 7% uma mistura
das duas. A maior preocupacdo dessa pesquisa foi que 66% dos tutores que
utilizam dietas ndo convencionais utilizam receitas da internet ou de um livro n&o
escrito por um veterinario. A opcao alimentar que consiste na mistura de dois
alimentos completos, como por exemplo um alimento extrusado completo com um
alimento umido completo, conhecida como mix feeding. PEREIRA (2022) utilizou o
mix feeding como estratégia para comparar o tempo de perda de peso por animais
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obesos com a utilizacdo de alimento hipocal6rico seco, sendo o Unico trabalho
realizado com essa opgao.

Dada as poucas informacdes sobre mix feeding no mercado brasileiro, esse
trabalho teve como objetivo analisar alimentos iUmidos completos para caes adultos
de marcas diferentes comercializados no mercado nacional, pelos seus niveis de
garantia, sua inclusdo num manejo alimentar de mix feeding e o custo desse tipo

de manejo para o consumidor final.

2 MATERIAIS E METODOS:

Foi realizado um levantamento foi dos alimentos umidos completos para
cées adultos comercializados em territorio nacional de acordo com os trés maiores
sites de varejo pet. Inicialmente, foram analisados os niveis de garantia obrigatorios
de acordo com a legislacdo brasileira (Artigo 32 da Portaria n°3, de 22 de janeiro
de 2009 pelo Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento- MAPA) na
matéria natural (proteina bruta minima, extrato etéreo minimo, matéria mineral
maxima, matéria fiborosa maxima, umidade maxima, calcio minimo e maximo e
fésforo minimo) dos alimentos umidos e, a partir deles foram calculados seus
valores na matéria seca (para cada 100 gramas) e na base caldrica (para cada
1.000kcal) para comparacdo com as recomendacdes propostos pela FEDIAF
(2021). Os alimentos umidos foram divididos em trés grupos de acordo com suas
caracteristicas fisicas (sachés, patés e alimento caseiro comercial) com a finalidade
de comparacao de dados obtidos.

Para o calculo de ingestéo diaria de alimento foi considerado um cdo adulto
de 10kg com atividade fisica baixa, utilizando a equacéao preditiva de 95 kcal/kg %7
(FEDIAF, 2021). Foi calculada a inclusao de alimentos umidos de 10% a 90% sendo
complementadas com o restante em alimento seco extrusado. Uma média da
composicao de alimentos secos para caes adultos de porte médio nas categorias
standard (Sd), premium (Pr) e super premium (SP) (de acordo com a classificacéo
pelo proprio fabricante) foi utilizada arbitrariamente para contabilizar a contribuicéo
nutricional dos alimentos extrusados no mix feeding.

Com o intuito de facilitar a percepcéo do custo da prescricao alimentar do
mix feeding, foi comparado o custo total diario de consumo somente do alimento

seco, somente do alimento amido, e do mix feeding com as inclusdes percentuais



de 10% a 90% de alimentos umidos, analisando as médias de acordo com o0s

grupos de alimentos umidos e, seu desvio padréo.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO:

Os alimentos Umidos obtidos apés levantamento foram 48 sachés, 43 patés
e 21 alimentos caseiros comerciais, totalizando assim 112 alimentos de 16
fabricantes diferentes. Foram calculadas as médias estimadas com os niveis de
garantia fornecidos pelos fabricantes e seus custos, utilizando 19 alimentos secos
SP de 6 fabricantes diferentes, 22 alimentos secos Pr de 5 fabricantes diferentes e,
21 alimentos secos Sd de 6 fabricantes diferentes (Tabela 1).

Tabela 1- Médias calculadas de acordo com os niveis de garantia fornecidos pelos fabricantes na
matéria natural (g/kg) dos alimentos secos nas categorias super premium, premium e standard.

EM Umid PB EE Camin Camax Pmin Custo
(kcal/kg) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (R$/kg)
Super Premium 4003 9,73 27,15 1584 0,80 1,40 0,69 24,73
Premium 3710 10,09 23,04 11,59 0,90 1,75 0,68 14,39
Standard 3510 969 21,28 8,95 0,94 2,13 0,75 10,62

Legenda: EM= energia metabolizavel; Umid= umidade; PB= proteina bruta; EE= extrato etéreo;
Ca= célcio; e P=fésforo.

Na andlise dos valores na base caldrica (1000kcal) foi constatado que
15,17% dos alimentos (n=17/112) apresentaram teores de calcio acima do valor
maximo referido na FEDIAF (2021) de 6,25¢g/1000kcal e, 26,8% dos alimentos
(n=30/112) apresentaram os valores de fésforo abaixo do minimo proposto de
1,169/1000kcal pela FEDIAF (2021). O calcio estava acima dos valores maximos
propostos em 10 sachés, em 3 patés e em 3 alimentos caseiros comerciais, sendo
esses ultimos com valores proximos ao dobro proposto como valor maximo. O
fésforo estava abaixo dos valores minimos propostos em 14 sachés, 10 patés e 6
alimentos caseiros comerciais. Tais alimentos apresentam divergéncias na relacéo
célcio e fosforo proposto pela FEDIAF (2021) sendo 1:1 no minimo e 2:1 no
maximo, principalmente nos 4 sachés que apresentaram tanto célcio alto como
fésforo baixo (Tabela 2).

Brunetto et al. (2019) evidenciaram uma quantidade acima dos valores
referenciados pela European Pet Food Industry (FEDIAF,2018) de fosforo presente

em alimentos umidos para cées e gatos através de analise por espectrofotometria.



Dos 25 alimentos para cdes analisados, 13 apresentaram concentragdes maiores
dos

Tabela 2- Quantidade de célcio maximo e fésforo minimo na base caldrica (g/1000 kcal) estimado
de acordo com os niveis de garantia apresentados pelos fabricantes dos alimentos que
apresentaram niveis de calcio acima do maximo de 6,25g/1000Kcal fésforo abaixo do minimo de
1,169/1000 kcal recomendado pela FEDIAF (2021).

Ca méximo (g/1000kcal) P minimo (g/1000kcal)
Saché 1 6,38 1,01
Saché 13 6,91 1,01
Saché 36 6,83 1,06
Saché 37 7,20 1,08

Legenda: Ca= célcio; P= fosforo.
gue recomendados para a espécie em questdo, e 10 apresentaram concentracdes
maiores que o dobro. Apesar dos valores encontrados no presente estudo serem
maiores do que os recomendados para calcio e menores para fosforo para alguns
alimentos, somente com analises bromatoldgicas podemos concluir a quantidade
real contida nos alimentos.

No caso da utilizagcéo de 100% do alimento umido como refeicdo, os mesmos
alimentos que apresentaram uma baixa de fosforo na base calorica, apresentaram
um valor inferior ao proposto pela FEDIAF (2021) quando calculada a unidade por
peso metabolico. Consequentemente, quando a taxa de inclusdo do alimento imido
€ de 90%, a maior parte dos alimentos evidenciados com falta de fésforo, também
tiveram uma deficiéncia independente da categoria da racao seca utilizada. Quando
incluidos 80% dos mesmos alimentos Umidos houve uma concentracdo menor de
fésforo no Paté 3 e no Paté 29 quando complementados com o alimento seco Super
Premium, apresentando 0,61g P/kg ®7"® por dia.

Ao comparar as quantidades de fésforo do mix feeding nas diferentes
categorias de racdo, nota-se que a concentracdo € mais alta nos aliemntos tipo
Standard. Atribui-se esse fato a fonte de proteina utilizada na fabricacdo dessas
racdes, pois a inclusdo de fontes com o0ssos pode aumentar a quantidade de
minerais (CARCIOFI, 2006; CARCIOFI, 2009).

Todos os outros valores analisados estavam dentro do exigido pelo animal,
de acordo com a FEDIAF (2021) de unidade por quilo de peso metabdlico,
independente da taxa de inclusao do alimento mido (10-90%) com cada categoria
de racéo.

A Tabela 3 nos mostra o custo diario estimado utilizando a média de custo

das categorias dos alimentos completos para cdes de porte médio (Standard,
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Premium e Super Premium) para cdo de 10kg com baixa atividade fisica e

necessidade energética de manutencédo diariade 95kcal/kg®"® (FEDIAF, 2021).

Tabela 3- Média de custos diarios dos alimentos Umidos e secos utilizando-os somente, baseado
no calculo de energia considerando um cdo de 10kg com baixa atividade fisica utilizando a equacao
preditiva de 95 kcal x peso corporal®™ totalizando 534,2 Kcal/dia.

Porcentagem de inclusdo dos alimentos Custo diario (Média + Desvio Padréo)
100% Saché R$ 30,62 + 22,23

100% Paté R$ 50,88 + 32,07

100% Alimento caseiro comercial R$ 63,45 + 70,07

100% Extrusado Super Premium R$ 3,30 £ 1,16

100% Extrusado Premium R$ 2,07 £ 0,53

100% Extrusado Standard R$ 1,62 + 0,23

Para a analise de custo mensal comparando 100% dos alimentos umidos ou
secos (Gréfico 1) e as taxas de inclusado dos alimentos, o custo de alimentacao
100% do alimento seco foi mais barato do que qualquer inclusédo de mix feeding
(Gréfico 2 A, B e C). De acordo com Vendramini et al. (2020), por esses alimentos
serem comercializados em pequena quantidade quando comparados as
embalagens de alimentos secos, é necessario um maior nimero de embalagens
para suprir a ingestao de alimentos, aumentando o custo. A diferenca no material
de embalagem, matérias-primas e processamento entre as dietas extrusadas e

Umidas também pode influenciar o custo, que € maior nos alimentos umidos.

Grafico 1- Média de custos mensais dos alimentos Umidos e extrusados, baseado no célculo de
energia considerando um c&o de 10kg com baixa atividade fisica utilizando a equacéo preditiva de
95kcal/kg® ™.
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Gréfico 2- Média de custos mensais dos alimentos secos com inclusdo do alimento umido saché
(A), paté (B) e alimento caseiro comercial (C), baseado no célculo de energia considerando um cao
de 10kg com baixa atividade fisica utilizando a equagao preditiva de 95kcal/kg®’®.
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O alimento caseiro comercial apresentou 0 maior custo e, por sua energia
metabolizavel ser mais alta do que os alimentos Umidos de outras categorias, a
guantidade utilizada sera menor, porém por seu alto custo individualmente justifica
seu custo final maior. O mix feeding apresenta uma umidade maior e
consequentemente, uma maior saciedade por ser ofertado um volume maior
apresentando uma ideia de que o pet estd comendo mais para 0s tutores,
diminuindo a quantidade extra de alimentos ofertados no dia (SERISIER, 2014),

representando um beneficio grande da sua adesao.

4 CONCLUSAO

Foram evidenciadas inadequacfes na composicdo de alguns alimentos
umidos de acordo com os niveis declarados pelos fabricantes, necessitando de
uma maior atencdo ao oferta-los como alimento Unico. Sugere-se uma inclusao
acima de até 80% das kcal diarias dos alimentos Uumidos para os tutores que
buscam ofertar algo além do alimento extrusado de maneira completa e segura do

ponto de vista nutricional.
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